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Zeel Comp. N is a homeopathic 
medicinal product used within the 
homeopathic tradition for the 
symptomatic relief of rheumatic 

pain and joint stiffness. 

Posology and Method of Administration ‐ 50g Cream 
 
This product is not recommended for use in children 
under 12 years of age. 
 
Adults, elderly and children aged 12 years and above: 
Apply a thick layer to the affected area 2 times daily and 
gently massage into the skin. Can be applied up to 4 times 
daily if needed. If the condition worsens or if symptoms do 
not improve within 7 days, consult a doctor or qualified 
healthcare  practitioner 
 
Contraindications : 
Hypersensitivity to Rhus toxicodendron (poison ivy) and 
Arnica Montana (arnica) or other plants of the daisy family 
(Asteraceae/Compositae) or plants of the cashew family or 
any other ingredients in this product. 
 
Interactions with other Medicinal Products: 
None known 

Posology and Method of Administration ‐ 50 Tablets 
 
Adults, elderly and children aged 12 years and above: 
Take 1 tablet 3 times daily. 
If needed, one tablet can be taken every 1/2 hour to 1 hour 
up to 12 times in the first 24 hours. Then continue with one 
tablet three times daily.  
The tablets should be allowed to dissolve in the mouth at 
least 30 minutes before meals.  
If the condition worsens or if symptoms do not improve 
within 7 days, consult a doctor or qualified healthcare  
practitioner 
 
Contraindications : 
Hypersensitivity to Rhus toxicodendron (poison ivy) and 
Arnica Montana (arnica) or other plants of the daisy family 
(Asteraceae/Compositae), or plants of the cashew family or 
any other ingredients in this product. 
Interactions with other Medicinal Products: 
None known 
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A Homeopathic Medicinal Product used 
within the Homeopathic Tradition for the 
Symptomatic Relief of Rheumatic Pain and 
Joint Stiffness. 
 
Homeopathic Ingredients and Traditional Actions: 
 

Arnica Montana (Mountain Arnica) 
Stimulates the healing of wounds , fractures, 
dislocations, contusions, haematomas, myocardial 
weakness, neuralgia, myalgia, analgesic, haemostatic. 
 

Rhus Toxicodendron (Poison Oak) 
Rheumatism and neuralgia, worse in cold, wet 
weather; polyarthritis and diseases of the mucosa and 
connective tissues. 
 

Sanguinaria Canadensis (Blood Root) 
Neuralgic and rheumatoid pains of the joints and 
muscles. 
 

Solanum Dulcamara (Bittersweet) 
A remedy to counteract the effects of wet weather, 
sensations of having caught a chill and rheumatic 
disorders. 
 

Sulfur (Sulphur) 
A catalyst in all chronic diseases and influences cellular 
activity. 
 

 

 
• Handy carry‐everywhere 50g size tube 

or 50 tablet pot. 
 
• Manufactured to GMP standards by 

Biologische Heilmittel Heel GmbH. 
 
• World leader in homeopathic 

combination medicines.  
 
• Distributed throughout the world in 

over 50 countries. 
 
• Assured quality with over 75 years of 

manufacturing and medical treatment. 
 

Zeel Comp vs Diclofenac ‐ Summary 
The efficacy of Zeel comp was compared to that of 
Diclofenac in the context of a randomised, controlled, 
double‐blind study. Both preparations were 
administered three times daily over a period of 10 
weeks (concentration of Diclofenac tablet = 25mg) to 
125 patients in total. The characterisation (anamnesis) 
of the osteoarthritis was carried out at the beginning 
of the study by the physician.  
 
The results were: 
• The study demonstrated that the efficacy of 

Zeel Comp (tablets) in treating mild to 
moderate gonarthrosis is equivalent to the 
efficacy of Diclofenac. 

 
•   Furthermore, the study proved a parallel 

  confirmation of the safety of Zeel comp 
  (tablets). 
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